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I.   BEVEZETŐ

Az Alkotmány alapján a Magyar Köztársaság területén élőknek joguk van a lehető legmagasabb szintű testi és lelki egészséghez.

A kedvezőtlen környezeti és társadalmi ártalmak ellensúlyozására a sport és a rendszeres testedzés tud széleskörű lehetőséget nyújtani. 

Az Egészségügyi Világszervezet (WHO) 2003-ban kiadott dokumentuma szerint ”… minden egyes dollár, melyet a fizikai aktivitásba fektetnek, 3,2 dollár megtakarítást jelent az egészségügyben … „.  

A sportkoncepció célkitűzései:

· A Sporttörvényben (2004. évi I. törvény) előírt követelményeknek a Zala megyei megvalósítását segítse.

· Javítsa a polgárok életminőségét – ezáltal egészségét – lehetővé téve a sportolás elérhetőségét minél szélesebb körben.

· Segítse és koordinálja az önkormányzatok és a sporttal foglalkozó civil szervezetek tevékenységét, tiszteletben tartva azok önállóságát.

· A megye sajátosságainak figyelembe vételével támogassa a Nemzeti Sportstratégia megvalósítását a kistérségek bevonásával.

II. JOGSZABÁLYI HÁTTÉR 
Az önkormányzati törvény (1990. évi LXV. törvény) alapján a megyei önkormányzat feladat-és hatásköre  70 § (1) bekezdés:  A megyei önkormányzat kötelező feladataként gondoskodik különösen:  a.) … a megyei testnevelési-sportszervezési ….  feladatokról.

A sporttörvény (továbbiakban Stv.)  /2004.évi I. törvény)  az 55 §-ában határozza meg a helyi önkormányzatok sporttal kapcsolatos feladatait, melyek a következők:

55.§ (1) A települési önkormányzat – figyelemmel a sport hosszú távú fejlesztési  koncepciójára:

a.) meghatározza a helyi sportfejlesztési koncepciót, és gondoskodik annak megvalósításáról.

b.) az a.) pontban foglalt célkitűzéseivel összhangban együttműködik a helyi sportszervezetekkel, sportszövetségekkel.

c.) fenntartja és működteti a tulajdonát képező sportlétesítményeket. 

d.) megteremti az önkormányzati iskolai testnevelés és sporttevékenység gyakorlásának feltételeit.

(2) A helyi önkormányzat az (1) bekezdésben foglaltakon kívül – a Kt.-ben meghatározottak szerint – biztosítja az önkormányzati iskolai sportkörök működéséhez szükséges feltételeket.

(3.) A megyei (fővárosi) önkormányzat az (1) – (2) bekezdésben foglaltakon túl  sportszervezési feladatai körében:

a) segíti a területén tevékenykedő sportszövetségek működésének  alapvető feltételeit.

b) közreműködik a sportszakemberek képzésében és továbbképzésében.

c) segíti a sportági és iskolai területi versenyrendszerek kialakítását, illetve az e körbe tartozó sportrendezvények lebonyolítását, különös tekintettel a családok sportjára, a hátrányos helyzetű társadalmi csoportok, valamint a fogyatékosok sportjára.

d) adottságainak megfelelően részt vesz a nemzetközi sportkapcsolatokban.

e) ellátja az állami sportinformációs adatszolgáltatással összefüggő  területi feladatokat. 

f) közreműködik a sport népszerűsítésében, a mozgás-gazdag életmóddal kapcsolatos sporttudományos felvilágosító tevékenység szervezésében.

g) közreműködik a sportorvosi tevékenység feltételeinek biztosításában.

(4) A megyei jogú város önkormányzat illetékességi területén  - adottságainak megfelelően – ellátja a (3) bekezdésben meghatározott feladatokat.

(5) A helyi önkormányzatok a sporttal kapcsolatos feladataik ellátásához a  költségvetési törvény szerint normatív hozzájárulásban részesülnek.

(6)  Az e törvényben meghatározott feladatai alapján a tízezernél több lakosú helyi önkormányzatok rendeletben állapítják meg a helyi adottságoknak megfelelően a sporttal kapcsolatos részletes feladatokat és kötelezettségeket, valamint a költségvetésükből a sportra fordítandó összeget.

III. HELYZETELEMZÉS

Az Európai Unió jelenleg közvetlenül nem szabályozza a sportot, viszont számos közösségi jogszabály közvetett módon vonatkozik rá.  Az EU által támogatott kiemelt társadalmi célok, mint az esélyegyenlőség, a társadalmi kohézió, az egészségmegőrzés megvalósításához a sport, mint eszköz felhasználható. 

A sport kapcsolódási pontjain keresztül – oktatás, ifjúság, egészségmegőrzés, munkahelyteremtés, turizmus – a sportfejlesztés céljai is európai uniós forrásokhoz juthatnak. 

A megyei sport szervezése, támogatása sokat változott a rendszerváltás óta. Jelentősen csökkent az állam szerepvállalása, átalakultak az állami vállalatok és a profitorientált szemléletbe nem fér bele a sport magas színvonalú támogatása. Kedvezőtlenül alakultak a gazdasági szabályzók a sportszervezeteknek kell fizetniük a közterheket. Az önkormányzatok többsége felismerte a sport értékeit, kiállt a sport támogatása mellett. A sportszervezetek kezdenek igazi civil szervezetekké válni, pályáznak, szponzorokat szereznek, jogdíjakat érvényesítenek.  Egyre több munkáltató ösztönzi dolgozóinak sportolását, ezáltal a munkavégző képesség javítását az egészség megőrzését.

Zala megye az ország délnyugati sarkában a Mura folyó és a Balaton között fekszik 3784 km2-en. A 257 településen mintegy háromszázezer ember él. Zalaegerszeg és Nagykanizsa – a két megyei jogú város mellett – további hét város és 248 falu található. Fentiekből adódóan aprófalvas településszerkezettel rendelkezik. A megyében 29 sportági szövetség koordinálásában 360 sportegyesület és kb. 18 ezer sportolói igazolással rendelkező személy sportol (1.sz.melléklet). A szabadidős  sportolók száma megközelíti az előzőt, főleg a városok vonzáskörzetében sokan sportolnak szervezetten ( kispályás labdarúgás, teke, kosárlabda). Az önkormányzatok különböző mértékben támogatják a sportot (2. sz. melléklet). Főként Zalaegerszegen található néhány vállalat, mely jelentősen segít sportegyesületeket. A többi településen a szponzorok, mecénások a személyes kapcsolatok által nyújtanak hozzájárulást a működéshez. A hagyományos, komoly szakmai színvonalat garantáló Zala és Göcsej Kupák, válogatott viadalok, mérkőzések, országos diákolimpiai döntők megrendezésének támogatására is egyre nehezebb szponzort találni. Az egészség megőrzése, a rekreáció megvalósítása érdekében fontos a sportolás ösztönzése. Ezen kívül  lényeges, hogy az önkormányzatok  a pénzügyi támogatás mellett ösztönözzenek és példát mutassanak  a cégek számára. 

Sportlétesítmények tekintetében is színes a paletta.  Zalaegerszeg rendelkezik az egyetlen komoly fedett sportlétesítménnyel, ill. műanyag atlétikai pályával, műfűves nagypályával és 15 ezres labdarúgó stadionnal. Nincs a megyében fedett 50 m-es úszómedence, viszont a települések több, mint 90 %-a rendelkezik  valamilyen szintű sportolásra alkalmas létesítménnyel. 

A megyei önkormányzat nem rendelkezik önálló sportlétesítménnyel, 1998-ban értékesítésre került a zalakarosi Edzőtábor.

IV. KAPCSOLATOK

Helyzetértékelés

Sportegyesületek, sportszervezetek
A Zala megyében működő több száz sportegyesület és iskolai sportkör legjellemzőbb módon a megyei szövetségeken keresztül kerül kapcsolatba az önkormányzattal. A sportszövetségek 1990-ben hozták létre a Zala Megyei Sportszövetségek Egyesülése néven (továbbiakban ZMSE), a tevékenységüket koordináló, segítő önkormányzati elv alapján működő társadalmi szervezetüket. A megye sportszakembereinek elismertségét bizonyítja, hogy az országos szervezetek munkájában is aktívan részt vesznek. (3. sz. melléklet) Az 1989. II. törvény (Egyesülési törvény) szerint működő civil szervezet 2000. március 1. óta (Zala Megyei Sportigazgatóság megszüntetése) megyei feladatokat is ellát a közgyűlés megbízásából. 2005-ben újabb öt éves Feladatellátási Megállapodást kötött a két fél.  2007. évben csökkent a ZMSE megyei támogatása, ennek ellenére az átvállalt sportfeladatokat továbbra is színvonalasan ellátja a szervezet.

Települések

A két megyei jogú várossal történő egyeztetések kapcsán a sport aktuális feladatai is napirenden vannak.  A megye többi településével a különböző pályázatok, programok operatív végrehajtása esetén segítséget nyújt, lobbizik a megye a siker érdekében. Tizenegy településen zajlik a „Tárt Kapus” program, illetve a megyei sportnapok, parasportnapok lebonyolítása közösen történik.

Kistérségek

Az idei év elején a ZMSE-n keresztül alakult a kapcsolatot a kistérségekkel. A tizedik éve kiadott „Zala megye versenynaptára és sport kézikönyve 2007” kiadványban megjelent a címlistájuk és három kistérség bemutatkozott a sportszakembereknek. Kistérségi támogatással idén 3 millió Ft-ot nyertek sportszervezetek a nyári kistérségi táborozásokra. 

Célkitűzések

A sport szervezetei között élénk harc zajlik egyes sportágakban a régiós irányító szerep megszerzéséért. A ZMSE keretein belül működő több sportág (atlétika, kosárlabda, kézilabda, labdarúgás, lovaglás, lövészet, teke, tenisz, vitorlázás, tájfutás) jelenleg is vezető szerepet játszik a régióban. A ZMSE szervezetének megszilárdításával erősödik a sportágak háttere, ezáltal több eseményt, szabadidős és kiemelt rendezvényt hozhatnak a megyébe. A városokkal működő kapcsolat is erősödik ezáltal, hiszen a bevételek a településeken realizálódnak, a megyének a hírneve növekszik. 

A települések tekintetében a rendezvények számának és színtereinek növelésével javulhat a hatékonyság. 

A kistérségek bekapcsolása a diák és szabadidős versenyekbe, segíti az információ áramlást és a sportolás elérhetősége által javul  a hátrányos helyzetű települések helyzete.

V.  VERSENYSPORT

Helyzetértékelés

A megye felnőtt versenysport szakosztályai főként a városokban működnek, a falvakban jellemzően labdarúgó egyesületek tevékenykednek, mellettük a teke, sakk, asztalitenisz, lovas, természetjáró szakosztályok fordulnak elő. 


A Nemzeti Sportstratégia  javaslata szerint a helyi szinten értéket képviselő sportágakat helyileg kell támogatni, erkölcsileg elismerni. A megye a sportnak ebben a szeletében ösztönözni, illetve elismerni tud a megyei sport kitüntetések által. 

Célkitűzések

A példaképek állítása, főleg a fiatalok elé sokszor hatásosabb bármilyen kiadványnál, reklámnál. A kiemelt sportesemények támogatása lehetőséget biztosít a megyében nevelkedett versenyzők bemutatkozására, és az érkező vendégsportolók, hírességek megismerésére. Pozitív példák bemutatásával a sport és az egészséges életmód irányába orientálhatók a fiatalok. 

Az anyagi lehetőségek függvényében megyei támogatás nyújtása a világversenyeken szereplő zalai sportolók részére, illetve, vagy teljesítmény függő ösztönző megalkotása. (olimpiák, világbajnokságok, Európa bajnokságok).

VI. UTÁNPÓTLÁS NEVELÉS

Helyzetértékelés 

Az iskolai nevelés céljai között fontos helyet foglal el a tehetséggondozás. Az utánpótlással foglalkozó sportegyesületek a sportban kiemelkedő képességű tanulók részére biztosítják a lehetőséget tehetségük kifejezésére. A versenysporthoz hasonlóan megyénkben az utánpótlás nevelés is főként a városokban koncentrálódik.  Az állam 2000-től próbálja javítani a kistelepüléseken élő diákok helyzetét az útjára indított Bozsik I, majd II. programmal, a Nemzeti Atlétikai Programmal és az ezeket követő programokkal. Jelenleg a „Sport XXI.” Utánpótlás-nevelési Program zajlik, melyben 6-10 éves fiataloknak a sportos életmód kialakítása, majd sportágtól függően a minőségi képzés megkezdése a cél. (12 Zalában is művelt sportág vesz részt a programban).

A Heraklesz Program a 14-19 éves korú nemzetközi színvonalra képes tehetségek tervszerű felkészítésében nyújt segítséget.  Az elmúlt évben 20 zalai fiatal került a programba (atlétika, kosárlabda, lövészet, ökölvívás, súlyemelés, úszás és vívás sportágakban). 

A sportiskolai képzés a 2007/2008-as tanévben indult a megyében a keszthelyi Egry J. Általános Iskolában, az Asbóth S. Szakközépiskolában és a zalaegerszegi Landorhegyi Általános Iskolában.  Céljuk az évfolyamos képzési rendszer, majd a tapasztalatok alapján az egyesületi típusú sportiskolák beindítása.

Célkitűzések

A tehetségek utánpótlás-nevelő egyesületekbe irányítása a diákok érdeke. A testnevelők elismerésével ösztönözni lehet a szakemberekhez való továbbirányítást. Az előrelépés alapja, hogy az alapfokú diákolimpiákon nagy részvételi aránnyal képviseltessék magukat az intézmények, így előkerülhetnek a tehetségek. 

A következő lehetőség az egyesületi sportiskola. Ennek előnye, hogy a diáknak nem kell iskolát váltani, a szakszerű felkészítés érdekében – ez jelenleg nagyon kényes probléma, a fejkvóták miatt. A délutáni sportfoglalkozásokon vesz részt az egyesületben állami támogatással.  Az egyesületi sportiskolák kialakítása, megerősítése lehet a magyar sport eredményességének alapja. A megyén belül szakmai műhelyek kialakításával és támogatásával lehet hozzájárulni a tehetségek fejlődéséhez.

VII. ISKOLAI TESTNEVELÉS ÉS DIÁKSPORT 

Helyzetértékelés 

Az iskola testnevelés és sport a magyar sport szerves része, a közoktatás és sportpolitika meghatározó eleme. 

A közoktatásról szóló – az 1996. évi LXII. törvénnyel módosított – 1993. évi LXXIX. Törvény tovább erősíti azokat a folyamatokat, amelyek 1991-ben az iskolai testnevelés és sport fejlesztésére megfogalmazódtak. 

A közoktatási törvény a szellemi neveléssel egyenértékűen kezeli a testi nevelést. A közoktatási törvény 52. § iskolai sportkör működtetési kötelezettséget ír elő. Ez azt jelenti, hogy az iskola alapfeladatává vált a sportkör működtetése, tehát a működés összes feltételeit az iskolának kell biztosítania. A gyermekek 75 %-a kizárólag a testnevelésóra és a diáksport foglalkozások, versenyek keretében végez rendszeres testmozgást. 

Zala megyében az általános iskolákban működő diáksport szerveztek száma a 2006/ 2007-es tanévben 92.  Ebből 78  iskolai sportkör, 14 diáksport egyesület. Középiskolákban 21 diáksport szervezet működik. Ezek közül 15 iskolai sportkör, 6 diáksport egyesület. 

A megyei diákolimpiai döntők elő versenyeit a városi, városkörnyéki diáksport bizottságok szervezik. Megyénkben 10 diáksport bizottság működik:  

· Zalaegerszeg általános iskolai diáksport bizottság, középiskolai diáksport bizottság, városkörnyéki diáksport bizottság; 

· Nagykanizsa általános iskolai diáksport bizottság, középiskolai diáksport bizottság, városkörnyéki diáksport bizottság; 

· Keszthely város, városkörnyéki általános iskolai diáksport bizottság;  

· Lenti város, városkörnyéki diáksport bizottság; 

· Zalaszentgrót város, városkörnyéki diáksport bizottság;

       -   Letenye város, városkörnyéki diáksport bizottság.

A diáksport bizottságok tagjai az iskolai sportkörök, illetve diáksport egyesületek vezetői.

A megye iskolai területi versenyrendszerét a Zala Megyei Diáksport Szövetség irányítja /továbbiakban ZMDSZ/. A ZMDSZ a megye diáksport szervezeteire épülő, tevékenységüket összehangoló, önkormányzati elv alapján működő, érdekképviseletet ellátó szervezet. 

A diáksport működését segítik, szervezik és irányítják
-    önkormányzatok, illetve önkormányzatok sportszervei, sportszakemberei,

- társadalmi szerveződések (diáksport bizottságok, iskolai sportkörök –ISK-k és Diáksport Egyesületek – DSE-k ), valamint a ZMSE szakemberei.

A diáksport versenyrendszere
A felmenő rendszerű diákolimpiai versenyrendszer lépcsői:

· Körzeti, kiskörzeti versenyek (itt tömegesek a diáksport rendezvények),

· Városi, városkörnyéki versenyek (itt tömegesek a diáksport rendezvények),

· Megyei elődöntő, döntők (4-8 csapat részvételével),

· Országos selejtezők, elődöntők (közeli megyék 3-4 csapattal)

· Országos döntők csapatsportágakban 8 csapattal, egyéni sportágakban a versenykiírásban meghatározottak szerint.

20 sportág 57 megyei döntőjén közel tízezer diák vesz részt.( 4 .sz. melléklet )

A diáksport megyei szintű feladatai:
· A diáksport versenyrendszer tanévre szóló megtervezése.

· A felmenő rendszerű diákolimpiai versenyek megyei elődöntőinek, döntőinek előkészítése, lebonyolítása.

· Megbízás alapján országos selejtezők, elődöntők, döntők szervezése, bonyolítása.

· Közreműködés a sportági szakszövetségekkel közös diákolimpiai versenyek megyei döntőinek megszervezésében, lebonyolításában.

· Együttműködés a tanulóifjúság sportjáért, testi neveléséért felelős állami és társadalmi szervezetekkel.

· Rendelkezésre álló, illetve a hatáskörbe utalt pénzeszközök elosztása, felhasználásának ellenőrzése.

· Diáksport évkönyv /a zalai diáksport eredményei/ megjelentetése.

Az iskolákat és a versenyrendszer szervezőit rendkívül nehéz helyzetbe hozta a diákok létszáma után járó 1.300 Ft/fő fejkvóta elvonása. A versenyrendszer további működéséhez nagy segítséget nyújtott a megyei önkormányzat támogatása.

Célkitűzések
A ZMDSZ helyzetének stabilizálása, egy főállású munkahely feltételeinek biztosítása. Testnevelő tanárok és edzők részére szakmai továbbképzés biztosítása megyei támogatással.  Zala megyei „Jó tanuló - jó sportoló” Díj alapításával a diákok további motiválása. 

Megye presztízsének növelésére évente legalább egy országos diákolimpiai döntő rendezése. A versenyrendszer működtetésének biztosítására megállapodás kötése a ZMDSZ-el.  

A diáksport bizottságok versenyrendszerének előkészítésébe, támogatásába a kistérségi társulások bevonása. 

A közoktatási intézményekben lehetővé kell tenni, hogy a sport és testnevelés valamennyi hasznos funkciója (egészségmegőrzés, rehabilitáció, nevelés személyiségformálás, mozgáskultúra fejlesztés, nemzeti tudat erősítése, közösségi magatartás kialakítása, szórakozás és szórakoztatás) érvényesülhessen. Ennek legfontosabb záloga a korszerű, jól szervezett iskolai testnevelés és diáksport.

VIII. SZABADIDŐSPORT

Helyzetértékelés

A szabadidősport fogalma jelen értelmezésben azonos az egészségmegőrzés, egészségvédelem, az egészséges mozgás gazdag életmód kialakítása céljából végzett sporttevékenységgel, mely aktív pihenést, felfrissülést, felüdülést, örömélményt jelent az egyén számára.

Az állami támogatások a központi források jelentős csökkenése leginkább a lakossági szabadidősport területén éreztette kedvezőtlen hatását. Ennek ellensúlyozására számos önszerveződés és vállalkozás jött létre a közelmúltban. Pozitív változást hozott a „Tárt Kapus” akció, melyen az elmúlt két évben összesen 12 zalai település vett részt. 
Zala megyében kiemelt szerepet kaphat az évenként ismétlődő Kihívás Napja, a négyévenkénti, másfél éves ciklusú olimpiai ötpróba sorozat, a hagyományos Zala Megye Sportnapja és kistérségi elő versenyei. A fittség megőrzésének, a sportolási vágy kielégítésének egyik legelterjedtebb formája a kispályás labdarúgás, mely helyi szinteken komoly létszámot mozgósító folyamatos bajnokságokban szerveződnek. 
Egyre inkább elterjed a futó mozgalom, melyben a rendszeresen kocogni vágyók egyre többször választják szabadidejük hasznos eltöltéséhez a sportpályákat, parkokat, közutakat. Számukra az utcai futóversenyek jelenthetnek nagyobb kihívást, versenyzési lehetőséget, melyekből már Zalában is évente több sikeres kiemelkedő, látványos sportversenyt szerveznek. 

Külön kategóriát képvisel a természetjárás, mely egyre szervezettebb és népszerűbb. A szabadidősportok között hangsúlyosabban kellene kiemelni, mert tulajdonképpen minden korosztály számára elérhető – függetlenül a személyek társadalmi helyzetétől – tevékenységről van szó, amelyet az egészséges jól működő társadalomban már szinte életformának kell tekinteni. Ebből kiindulva társadalmilag kellene biztosítani az ilyen szabadidős tevékenység technikai hátterét, mint például a turista utak karbantartását, turista térképek kiadását. A csak támogatással fenntartható turista útvonalak a gyalogos és kerékpáros túrázók számára nyújthat kikapcsolódási lehetőséget, melynek során Zala megye is megismertethető a résztvevők számára. 

Vállalkozói tevékenység következtében számos helyi közösség jött létre és új divatsportágak jelentek meg - aerobic, testépítés, erőemelés, küzdősportok, fallabda, tenisz, golf stb. Az alacsony jövedelmi viszonyok miatt viszonylag mérsékelt a kereslet ezek iránt, inkább rétegigényeket elégítenek ki.

A szabadidősport támogatható még a helyi sporttevékenység a sportlétesítmények fejlesztésével, új sportlétesítmények építésével, a szabadidősport feltételeinek fejlesztésével, a gyermek- és ifjúsági sport, nők és családok sportjának, hátrányos helyzetű társadalmi csoportok és a fogyatékosok sportjának, illetve a tömeges részvétellel zajló sportrendezvények lebonyolításának segítésével.

Célkitűzések
A lakosság testkultúrájának magasabb színvonalra emelése, a sportolási igény felkeltése.
A rendszeres testmozgás és rendezvényeken való részvétel hozzáférhetőségének biztosítására amatőr tornák, kupák rendezése.
Mindenki számára biztosítani kell, hogy az aktív mozgás és sport adjon lehetőséget a szabadidő célszerű, hasznos eltöltéséhez – a sport és sportolás népszerűsítése.
Az igényekhez kell alakítani az alkalomszerű és rendszeres sportolási feltételek megteremtését – utcai futóversenyek, gyalog- és kerékpáros túrák, csapatsportág kupák.
Olyan programokat kell ajánlani, ahol a több generációs családok, fiatalok, nők azonos feltételek mellett sportolhatnak, regenerálódhatnak pl. Zala Megye Sportnapja és elő versenyei kistérségi szinten is.

Nagyobb hatékonysággal kell koordinálni az önszerveződő civil szervezetek sporttevékenységét, ki kell alakítani a kistérségi sportszervezői hálózatot – a Zala Megyei Szabadidősport Szövetség feladatkörének kiszélesítésével.
 A megye természeti adottságait figyelembe véve megkülönböztetett figyelmet kell fordítani a gyalogos-, kerékpáros- és lovas turizmusra – folyamatosan karbantartott (festett) turista útvonalak, térképek, turista térképek biztosításával.
Az önkormányzatok biztosítsanak lehetőséget arra, hogy a létesítmények és felszerelések bérleti díja, ha nem is ingyenes, de minden polgár számára elérhető legyen. A Tárt kapus létesítmények akcióit, helyi, kistérségi vagy megyei támogatásból lehetne kibővíteni.
A fentiekben említett programok finanszírozásával lehetne szemléletváltást elérni, melyet ki kell terjeszteni az önkormányzatokra, az oktatásban dolgozókra, a háziorvosokra, a humánmenedzserekre, és a civil társadalom szereplőire is.
IX. FOGYATÉKKAL ÉLŐK SPORTJA
Helyzetértékelés 

Megyénkben, 2003-ban alakult meg a Zala Megyei Fogyatékkal Élők Sportszövetsége, melynek feladata a térségben élő fogyatékos emberek sportjának segítése, támogatása és az egészségesekkel azonos feltételek biztosítása számukra. A célok meghatározásánál figyelembe kellett venni a fogyatékkal élők diák-, verseny és szabadidősportját, valamint a rehabilitáció területeit.

Diáksport

A tanulásban akadályozott tanulók részére őszi-tavaszi fordulókkal jól szervezett és irányított versenyrendszer működik. Atlétika, asztalitenisz, labdarúgás sportág és „Kapkodd a lábad” néven ügyességi vetélkedő is része a felmenő rendszerű diákolimpiai versenyrendszernek.

Versenysport

Az Athéni Paralimpián két zalai sportoló vett részt, teljesítményüket a megye is elismerte. A civil egyesületekben sportolóknak kevés versenylehetőséget tudunk biztosítani, a nemzetközi viadalokon való részvétel pedig sok pénzbe kerül. Magyarszerdahelyi intézményünkből hét fő vett részt és szerepelt eredményesen az idei Speciális Világjátékokon. 

Szabadidősport

Minden korosztálynak és fogyatékossági ágnak megfelelő lehetőséget kell teremteni a sportoláshoz. Problémát jelent az elszigetelten élő fogyatékosokkal a kapcsolatfelvétel. A megyei parasportnap megszervezésével hagyományt teremtett a Szövetség, melyen egyre több parasportoló vesz részt aktívan vagy nézőként.

Célkitűzések

Terápiás jelleggel igény jelentkezne a gyógylovaglás, gyógyúszás megszervezésére, a szabadidősportos, főként az értelmileg akadályozott és halmozottan sérült személyeknek. A tevékenységet új mozgásformákkal lehetne bővíteni (pl. jégsport). Az integrált képzésben résztvevő tanulók számára sportolási lehetőség és a diákolimpiai részvétel biztosítása lenne előrelépés.   Információ áramlás és a kapcsolatok nehézsége miatt honlap létrehozásával hatékonyan lehetne tájékoztatni a parasportolókat. A mozgássérültek számára a sport elsősorban az egészségügyi kezelés és rehabilitáció eszköze, az ezekhez való hozzáférés támogatása is segítené a beilleszkedésüket.

X. NEMZETKÖZI KAPCSOLATOK

Helyzetértékelés

A megye 1990. óta vesz részt az Alpok-Adria Munkaközösség tevékenységében interregionális együttműködés keretében. A legtehetségesebb 18 év alatti versenyzőink a kétévente rendezett Nyári, illetve Téli Ifjúsági Játékokon képviselik megyénket. A közel húsz éves versenysorozaton az atléták és úszók voltak a legeredményesebbek. Szintén kétévente megrendezett Alpok-Adria Sportkonferencián megyénk szakemberei aktívan részt vettek.

Zala kedvező fekvése miatt a szövetségek és egyesületek számos határ menti sportkapcsolattal rendelkeznek. Ennek előnyeit az események színvonalas szervezése mellett a szakmai tapasztalatcserék is igazolják. A csereprogramok jelentős részét az önkormányzatok finanszírozták. 

Célkitűzések
A kiemelkedő nemzetközi eseményeken és az Alpok-Adria sportrendezvényeken lehetőséget biztosítani egyre több tehetséges fiatal zalai sportolónak a megmérettetésre.

Az Európai Unióba való belépés, kinyitotta a határokat, ösztönözni lehetne – anyagi támogatás útján – a sporttal foglalkozó szervezetek nemzetközi kapcsolatfelvételét. 

A megye sportjának színvonalát javítaná, ha támogatást adna a sportszakemberek nemzetközi sportkonferenciára utazásához, részvételéhez. 

XI. SPORTSZAKEMBERKÉPZÉS, SPORTEGÉSZSÉGÜGY

Helyzetértékelés
A megye sportjának irányításához, szervezéséhez, a sportolók felkészítéséhez, versenyeztetéséhez feltétlenül szükség van jól felkészült, magas színvonalú mobilizálható tudással rendelkező szakemberekre. 

Megyénk testnevelői mellett, a sportoktatói, sportedzői, szakedzői végzettségű trénerek végzik a sportolók felkészítését. A 157/2004.(V.18.) kormányrendelet előírásainak megfelelően 2005. január 1-től edzői tevékenységet csak állami végzettségű  szakemberek végezhetnek. (Néhány sportág 2008. jan. 1-ig kapott haladékot.) 

A sportoktatói tanfolyamot a ZMSE keretein belül szervezik a megyében, az edzői végzettséget pedig a Semmelweis Egyetem Testneveléstudományi Kar Továbbképző Intézete (továbbiakban TFTI) kihelyezett csoportjának hallgatójaként lehet megszerezni. (5. sz. melléklet)

Az edzők továbbképzését, illetve versenybírók, játékvezetők képzését az országos vagy megyei szövetségek végzik.

A megyei sportegészségügyi szolgáltatás jelenleg kimerül a sportolásra való alkalmasság vizsgálatában és az engedély megadásában. (Felnőttek 1 év, 2000 Ft / fő; 18 év alattiak 6 hónap, 1000 Ft / fő. )

Célkitűzések
A sportszakemberek színvonalas képzését továbbra is meg kell oldani a megyében (sportoktató, sportedző). Célszerű bevonni a képzésbe a munkanélkülieket, nőket, fogyatékkal élőket. A kapcsolatot továbbra is ápolni kell a TFTI-vel és a képző intézményekkel. 

A feltételek javításával lehetőséget teremteni, hogy egyre több megyei szövetség képezhesse helyben a szakembereit.

A sportegészségügyi területen a háziorvosok információval történő ellátása segítheti a preventív sportolást, a rekreációs rendezvényeken a részvétel növekedését. A megye sportnapja megérdemelne egy jól működő sportorvosi hálózatot, melyben a felkészítésre, táplálkozásra is tanácsot kapnának az edzők. (Az eddig jól működő Országos Sportegészségügyi Intézetet éppen most szervezik át. )

XII. SPORTLÉTESÍTMÉNYEK, MULTIFUNKCIÓS LÉTESÍTMÉNYEK

Helyzetértékelés

A 166/2004.(V.21.) Kormányrendelet alapján megyei önkormányzat közreműködik az önkormányzati sportlétesítmények  nyilvántartásában.

A megyei önkormányzat tulajdonában kifejezetten sport célú létesítmény 1998. óta nincs. A Zalakarosi Sporttábor eladására akkor került sor, ezáltal a megye sportjának országos megítélése és kínálata jelentősen csökkent.

A Sportminisztérium és utódszervezetei által kiírt pályázatokon a megye javaslattévő szerepet kapott. A kistelepülések számára létrejött tenderen 17 falu nyert támogatást 2005-ben. Az utóbbi időszak legjelentősebb beruházása a Zalai Gyermek és Ifjúsági Közalapítvány balatöngyöröki táborának sportpálya rekonstrukciója volt. 

A megyei közgyűlés által is támogatott Nagykanizsai Sportcsarnok megépítése terv maradt.  Megállapítható, hogy a sportlétesítmények zöme a jelenlegi minőségi és felszereltségi állapotában nem felel meg az igényeknek.

Célkitűzések
Az infrastruktúra javításával vonzóvá kell tenni a sportlétesítményeket. A megyei fenntartású intézményeknél törekedni kell a testnevelés feltételeinek javítására.  Az Európai Unió pályázatainak megfelelően multifunkciós létesítmények tervezésével lehet támogatáshoz jutni. A lehetőségek, pályázatok megismertetésében (pl. OLLE Program) előkészítésében vállalhat szerepet a megye. Pályázati önrész biztosítása, vagy saját pályázat kiírása anyagi kérdés.      

	   
	
	
	
	
	
	
	
	1. sz. melléklet
	

	A Zala Megyei Sportszövetségek Egyesülése tagszervezetinek adatai

	Szövetség
	Tagszervezetek
	Aktívák
	Pénzügyi adatok (ezer Ft)

	
	száma
	taglétszám
	verseny-engedélyes
	fő- és mellékállás
	társadalmi aktíva
	összbevétel
	pályázati bevétel

	1.
	Zala Megyei Asztalitenisz Szövetség
	15
	358
	139
	0
	10
	397
	100

	2.
	Zala Megyei Atlétikai Szövetség
	4
	610
	220
	0
	10
	1628
	180

	3.
	Zala Megyei Birkózó Szövetség
	3
	109
	44
	0
	2
	44
	0

	4.
	Zala Megyei Dámajáték Szövetség
	2
	 
	24
	0
	9
	0
	0

	5.
	Zala Megyei Diáksport Szövetség
	113
	37500
	0
	1
	7
	18308
	824

	6.
	Zala Megyei Fogyatékosok Szövetsége
	9
	1207
	0
	0
	9
	3200
	0

	7.
	Zala Megyei Ijász Szövetség
	11
	120
	64
	0
	6
	261
	0

	8.
	Zala Megyei Judó Szövetség
	3
	45
	30
	0
	2
	74
	0

	9.
	Zala Megyei Karate Szövetség
	3
	145
	41
	0
	2
	187
	0

	10.
	Zala Megyei Kézilabda Szövetség
	10
	 
	305
	0
	9
	4261
	120

	11.
	Zala Megyei Kosárlabda Szövetség
	15
	 
	495
	0
	12
	5684
	150

	12.
	Zala Megyei Labdarúgó Szövetség
	133
	11000
	6300
	3
	34
	39081
	100

	13.
	Zala Megyei Lovassport Szövetség
	12
	 
	60
	0
	5
	719
	40

	14.
	Zala Megyei Modellező Szövetség
	2
	 
	46
	0
	15
	519
	50

	15.
	Zala Megyei Rádióamatőr Szövetség
	2
	53
	19
	1
	1
	75
	0

	16.
	Zala Megyei Röplabda Szövetség
	4
	42
	0
	0
	5
	253
	20

	17.
	Zala Megyei Sakk Szövetség
	10
	363
	305
	0
	13
	474
	0

	18.
	Zala Megyei Sportlövők Szövetsége
	5
	223
	92
	0
	2
	186
	0

	19.
	Zala Megyei Súlyemelő Szövetség
	2
	 
	35
	0
	8
	1152
	100

	20.
	Zala Megyei Szabadidősport Szövetség
	8
	300
	saját sportágban
	0
	5
	341
	0

	21.
	Zala Megyei Tájékozódási Futó Szövetség
	3
	142
	127
	0
	8
	1023
	150

	22.
	Zala Megyei Tekézők Szövetsége
	35
	478
	?
	0
	15
	3368
	50

	23.
	Zala Megyei Tenisz Szövetség
	12
	240
	54
	0
	2
	502
	90

	24.
	Zala Megyei Testnevelő Tanárok Szövetsége
	0
	11
	0
	0
	2
	90
	30

	25.
	Zala Megyei Természetbarát Szövetség
	19
	542
	0
	0
	20
	1775
	50

	26.
	Zala Megyei Triatlon Szövetség
	5
	96
	71
	0
	1
	170
	0

	27.
	Zala Megyei Úszó Szövetség
	3
	360
	200
	0
	5
	847
	0

	28.
	Zala Megyei Vitorlás Szövetség
	6
	281
	75
	0
	12
	312
	50

	29.
	Zala Megyei Vívó Szövetség
	2
	145
	82
	0
	0
	605
	50

	 
	Zala Megyei Sportszövetségek Egyesülése
	 
	24945
	8662

	Összesen:
	451
	54370
	8828
	5
	231
	110481
	10816

	A Megyei Szakszövetségek nem önálló jogi szervezetek, ezért a pályázati lehetőségük behatárolt.
	
	
	
	


2. sz. melléklet

Zala megyei városok adatai

	Város
	Lakosság száma
	Önkormányzat éves költségvetése
	Sportra fordított összeg (ezer Ft)
	Működő egyesület
	Sportolók száma
	Önkéntesek száma
	Sportolók aránya a lakossághoz viszonyítva, % 
	Sportra fordított összeg aránya a település költségvetéséből, %

	Hévíz
	4953
	2543439
	28400
	2
	 249
	30
	 5,0
	1,1

	Keszthely
	20762
	6906497
	43024
	22
	1400
	39
	6,7
	0,62

	Lenti
	8964
	2000000
	12200
	14
	408
	33
	4,5
	0,6

	Letenye
	4472
	942426
	6409
	4
	298
	26
	6,6
	0,68

	Nagykanizsa
	51276
	19337482
	140000
	53
	2200
	170
	4,3
	0,72

	Zalaegerszeg
	60088
	15000000
	342719
	71
	8226
	1995
	13,7
	2,28

	Zalakaros
	2015
	1124911
	20500
	1
	175
	20
	8,6
	1,86

	Zalalövő
	3154
	635000
	5500
	3
	171
	18
	5,4
	0,86

	Zalaszentgrót
	7700
	1380000
	10947
	12
	410
	32
	5,3
	0,8

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	


3. sz. melléklet 

A Zala Megyei sport képviselete az országos nemzeti sportszervekben 

és az országos sportági szakszövetségekben 2007

Panácz Antal

- Magyar Olimpiai Bizottság tagja a megye delegáltjaként,

Kámán Ferenc

- Nemzeti Sportszövetség Területi Kollégium, elnök,

Büki László

- Magyar Tekézők Országos Szövetsége, elnökségi tag,

Dr. Muhoray Árpád
- Magyar Súlyemelő Szövetség, elnökségi tag,

Fehér Ferenc
- Magyar Tájékozódási Futó Szövetség, elnökségi tag, 

Horváth Tamás
- Magyar Sakkszövetség, alelnök,

Kindl József

- Magyar Úszó Szövetség, elnökségi tag,

Kósa Zoltán

- Magyar Diáksport Szövetség,elnökségi tag,

Makrai Éva

- Magyar Tájékozódási Futó Szövetség, Nemzetközi Bizottság tagja,

Molnár László

- Magyar Labdarúgó Szövetség, Amatőr Bizottság tagja

Nagy Ferenc

- Magyar Labdarúgó Szövetség, elnökségi tag,

Nádasi Tamás

- Magyar Sakkszövetség, elnökségi tag,

Takács László

- Magyar Tekézők Országos Szövetsége, alelnök,

Bagonyai Attila
- Magyar Sakkszövetség, Ifjúsági Bizottság tagja,

Dr. Sárváry Péter
- Magyar Tenisz Szövetség, Nyugat-Dunántúli régió vezetője,

Kápolnás Zoltán
- MLSZ, NB III Dráva csoport, Versenybizottság tagja,

Kiss László

- Észak-Dunántúli Természetbarát Szövetség, elnökségi tag,

Koma László

- MLSZ, NB III Bakony csoport, Versenybizottság tagja,

4.  sz. melléklet

Diákolimpia versenyrendszerben résztvevő
oktatási intézmények száma

	
	Általános Iskolák
	Középiskolák

	Zalaegerszeg
	7
	7

	Zalaegerszeg városkörnyék
	20
	-

	Nagykanizsa
	10
	5

	Nagykanizsa városkörnyék
	15
	-

	Keszthely
	13
	7

	Zalaszentgrót
	8
	-

	Lenti
	10
	2

	Letenye
	9
	-

	Összesen:
	92
	21


Diákolimpiai versenyen induló csapatok száma

2006/2007. tanév

	
	Általános Iskolák

leány / fiú
	Középiskolák

leány / fiú

	Játékos sportverseny
	38
	-

	Kézilabda 
	35/21
	20/21

	Kosárlabda
	17/16
	23/31

	Labdarúgás
	21/221
	15/14

	Röplabda
	13/6
	11/7

	Teremlabdarúgás 
	23/176
	18/24

	Torna
	8/6
	1/-

	Szellemi diákolimpia
	1
	4

	Összesen:
	604
	189


	5. sz. melléklet

Zala megyei sportszakember képzés adatai


	   
	


	Évszám/tanfolyam
	Sportoktatói
	Sportedzői - 2 évente
	Versenybírók, Játékvezetők
	Összes képzésben résztvevők

	
	Hallgatók száma
	sportágak
	Hallgatói létszám
	sportágak
	
	

	2003/2004
	23
	9
	20
	11
	76
	119

	2004/2005
	28
	12
	19
	11
	79
	126

	2005/2006
	20
	15
	19
	11
	101
	140

	2006/2007
	15
	7
	19
	11
	77
	119

	2007/2008
	32
	13
	19
	11
	78
	129
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